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RESUMEN 

El presente trabajo se realizó en colaboración con los padres que conforman la comisión de 

Mujeres Solidarias de la ciudad de Hernandarias, en el segundo trimestre del año 2023, con los 

siguientes objetivos trazados: en lo general, se centró en determinar los estilos parentales y la 

asertividad de los hijos de los padres y madres integrantes de dicha comisión. Como objetivos 

específicos se tienen: identificar los estilos parentales de los padres y madres integrantes de la 

comisión Mujeres Solidarias de Hernandarias en el año 2023 y describir la asertividad de los 

hijos de los integrantes de la Comisión Mujeres Solidarias de Hernandarias en el año 2023 

conforme al estilo parental que tuvieron. Este estudio aplicó un diseño no experimental con un 

enfoque cuantitativo y de alcance descriptivo. Los instrumentos utilizados fueron la escala de 

Asertividad de Rathus y el Cuestionario de Estilos y Dimensiones parentales. El resultado 

obtenido de los sujetos destacado en estudio, en característica de los estilos y niveles de 

asertividad, se aprecia un mayor nivel en padres autoritario y madres autoritativas, por otro 

lado, se aprecia poco asertividad tanto en hijos provenientes de dichos padres. Además, se ha 

establecido que los estilos parentales desempeñan un papel significativo en la formación del 
asertividad en los individuos. 
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ABSTRACT 

This work was carried out in collaboration with the parents who make up the Solidarity Women 

commission of the city of Hernandarias, in the second quarter of 2023, with the following 

objectives set: in general, it focused on determining the parental styles and the assertiveness of 

the children of the fathers and mothers who are members of said commission. The specific 

objectives are: to identify the parenting styles of the fathers and mothers who are members of 

the Women in Solidarity of Hernandarias commission in the year 2023 and to describe the 

assertiveness of the children of the members of the Women in Solidarity of Hernandarias 

Commission in the year 2023 in accordance with the parental style they had. This study applied 

a non-experimental design with a Quantitative approach. The instruments used were the Rathus 

Assertiveness scale and the Parenting Styles and Dimensions Questionnaire. The result 

obtained from the subjects highlighted in the study, in characteristic of the styles and levels of 

assertiveness, a higher level is seen in authoritarian fathers and authoritative mothers, on the 

other hand, little assertiveness is seen in children from said parents. Furthermore, it has been 

established that parenting styles play a significant role in the formation of assertiveness in 

individuals.  
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